
安康市人民政府办公室
安政办函〔2025〕20 号

安康市人民政府办公室
关于印发《安康市康养产业高质量发展三年

行动方案（2025-2027 年）》的通知

各县（市、区）人民政府，市政府各工作部门、直属机构：

《安康市康养产业高质量发展三年行动方案（2025-2027

年）》已经市政府同意，现印发给你们，请认真抓好贯彻落实。

安康市人民政府办公室

2025 年 3 月 17 日
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安康市康养产业高质量发展三年行动方案
（2025-2027 年）

为深入实施“健康中国”战略，全面落实《“健康安康 2030”

规划纲要》，大力发展健康养老、保健养生、术后康复等医养结

合产业，加快推进康养产业高质量发展，结合我市实际，制定本

行动方案。

一、目标要求

深入贯彻落实党的二十大和二十届二中、三中全会精神，以

满足人民群众高品质健康需求为出发点，以培育“康养+”全生命周

期大健康产业链为路径，以卫生健康服务为支撑，统筹医疗健康

和生态、富硒、有机等优势资源，融合发展康养农业、康养制造

业、康养服务业，构建具有安康特色的医养结合、生态旅游、富

硒食品、秦巴医药、运动休闲等协同发展的产业体系。到 2027

年，建成一批中高端康养服务机构，培育康养产业规模经营主体

300 家以上，康养机构总床位达到 3 万张，全市康养产业综合收

入突破 1000 亿元，康养产业和事业协同发展格局基本形成，整

体实力和综合发展优势充分彰显，将我市建设成为“宜居、宜医、

宜养”的西部康养产业强市。

二、主要任务

（一）提升医疗服务支撑能力

1.完善医疗服务体系。加快推进省级区域医疗中心建设，建

成国家级重点专科 3 个以上，省级重点专科 20 个以上，市级重

点专科 100 个以上。建成 3 个紧密型城市医疗集团，完成 1 个市



— 3 —

级、3 个以上县级老年医院建设。全面推进石泉、汉阴、旬阳、

平利 4 个市域医疗次中心和 17 个县域医疗次中心建设，10 个县

（市、区）均建成紧密型县域医共体，健全以三级医院为龙头、

二级医院为支撑、专科医院为补充的医疗服务集群，打造区域医、

防、康、养、护、健整合型一体化的医疗卫生服务网络。引导有

条件的医疗机构深入专科医疗等细分服务领域，围绕高端医疗、

康复疗养、养生保健、健康养老等市场需求，提供特需紧缺医疗

服务，为全市康养产业发展提供高品质医疗支撑。〔市卫健委牵

头，市发改委、市医保局按照职责分工负责，各县（市、区）政

府和安康高新区、恒口示范区管委会负责。以下任务均需各县

（市、区）政府和安康高新区、恒口示范区管委会负责，不再列

出〕

2.强化中医药服务能力。充分发挥中医药优势，加快中医药

治未病技术体系与产业体系建设，促进中医药与养老养生、健康

旅游、健康农业、健康管理等融合发展。实施中医药健康服务能

力提升行动，积极争取中省区域诊疗中心（中医）建设，推动安

康市中医药研发中心、中医药健康文化体验场馆、示范中医药展

览馆建设，打造一批国家、省、市级中医优势专科和名中医工作

室。到 2027 年，建成国家中医优势专科 4 个以上，新增省级中

医优势专科 10 个以上，省级中医药特色康复示范中心 3 个以上，

二级以上公立医院全部设置中医科，所有镇（办）卫生院规范开

展 10 项以上中医药适宜技术，所有村卫生室均能提供中医药服

务。支持社会力量举办中医医疗机构，开展中医特色治疗、康复

理疗、针灸推拿、药膳养生等服务项目。（市卫健委牵头，市民
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政局、市发改委、市医保局、市市场监管局按照职责分工负责）

3.提高医养结合服务水平。加快市、县老年医院康养中心建

设，推进二级及以上综合医院老年医学科建设全覆盖，建设嵌入

式医养结合服务机构 50 家以上。推动医疗机构、养老机构资源

互动融合，建立医养协作和“双向转诊”机制，养老机构与医疗

机构签约率和绿色通道设置率达到 100%，健全治疗、康复、护理

服务链。支持符合条件的医养机构通过托管合作等形式为养老机

构提供医养结合服务，镇（办）卫生院均设立康复护理和安宁疗

护床位，为老年人提供治疗、康复、安宁疗护等健康服务。探索

推广“医养互转一张床”服务模式，推动建立相关机构养老床位

和医疗床位按需规范转换机制。支持鼓励医务人员到医养结合机

构执业，加强家庭医生签约服务，提供上门巡诊等居家医疗服务。

（市卫健委牵头，市民政局、市发改委、市医保局、市市场监管

局按照职责分工负责）

（二）培育康养产业新优势

1.培育健康管理产业。发挥卫生技术人员在健康教育中的作

用，探索适合康养机构的健康教育方式和方法，挖掘传统养生文

化精华，举办养生文化体验班、研修班等。支持医疗机构与康养

机构合作，综合运用各类医疗技术手段，对影响健康的重大风险

因素进行风险评估、筛查防治和健康管理。鼓励支持专业体检机

构向全面健康管理机构转型，开展健康体检、专业护理、康复疗

养等健康服务。积极引进国内外知名专业健康体检机构，创新康

复疗养、健康跟踪管理等形式，提高个性化健康管理服务水平。

发展以商业保险机制为支撑、以健康风险管理为核心的新型机
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构，积极开展健康咨询、未病管理与治疗等形式多样的健康服务。

（市卫健委牵头，市民政局、市教体局、市发改委、市医保局、

市市场监管局按照职责分工负责）

2.培育中医药保健产业。持续推进全市中药材种植 GAP 基地

建设，培育优势产区基地和品牌，支持镇坪县建设全国标准化中

药材贸易集散地。加强秦巴医药创新研发水平，拓展延长产业链，

提高产品附加值，从单一的切片、提取、中成药生产向中药保健

品、化妆品和生物医药等多元化发展。指导规范安康市中医医院

等医疗机构院内制剂发展，加快推进经方产业化进程。建设汉滨、

石泉、紫阳、岚皋、平利、镇坪等县（区）中医药康养理疗综合

体，引进培育一批知名养生保健服务集团或连锁机构，开发以缓

解疲劳、改善睡眠、增强体质、四时养生、术后恢复等为重点的

个性化药膳产品，推动养生保健机构提供推拿、刮痧、艾灸、足

疗等健康调理服务。支持社会力量举办以中医药健康服务为主的

疗养院、养生馆、药膳馆等康养机构，开展康复理疗、针灸推拿、

药膳养生等服务，着力打造一批“医、养、护”一体的中医药健

康养生保健基地。（市市场监管局牵头，市工信局、市发改委、

市科技局、市文旅广电局、市教体局、市农业农村局、市林业局、

市招商局按照职责分工负责）

3.培育康复疗养产业。建立健全分层次、分阶段的康复疗养

服务体系，重点发展疾病康复、运动康复、儿童康复、产后康复

等领域，提高承接域外术后患者康复疗养服务能力，吸引患者来

安康康复。加强康复疗养专业队伍建设，到 2027 年，安康市中

医医院建成市级康复医院，安康市中心医院建成新型康复医学中
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心，安康市人民医院建成肿瘤、烧伤术后康复中心，10 个县（市、

区）综合医院康复科设置全覆盖，区域中心卫生院建立康复医护

团队。支持有条件的医疗机构通过“互联网+”、合作共建、上门

巡诊等方式将康复医疗服务延伸至康养机构。大力引进康复器具

研发生产企业，通过科技创新、产业转型、成果转化等方式，推

进康复医疗服务和康复辅助器械生产协同发展。（市卫健委牵头，

市工信局、市市场监管局、市发改委、市人社局、市科技局、市

文旅广电局、市教体局、市农业农村局、市林业局、市招商局按

照职责分工负责）

4.培育医疗美容产业。发挥秦巴药谷原料优势和特色植物资源

优势，发展中药功能型美容产品。加快引进培育一批知名医疗美容

机构（企业），做精细分领域，形成一批特色品牌。加快培养医疗

美容医师等从业人员，加速推进企业资质认定及从业人员资格认证

规范化进程，支持有条件的医疗机构通过合作共建等方式将前沿

技术和优质服务延伸至医疗美容机构。重点布局医疗美容服务、

药品器械、医用材料、技术研发、教育培训等产业，推动产学研医

结合，依托重点医美企业与高校合作，开展化妆品原料、产品配方、

生产工艺、功能功效等技术攻关，构建秦巴区域医疗美容产业生态

圈。（市卫健委牵头，市市场监管局、市人社局、市行政审批局、

市工信局、市农业农村局、市科技局、市招商局按照职责分工负

责）

（三）推动康养多业态深度融合

1.品质化发展宜居康养。依托安康生态资源禀赋，积极布局

宜居康养产业，建成一批各具特色的高端康养产业园区和基地。
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支持社会资本依托安康高新医院等医疗机构加快建设集专科医

疗、养老居住、康复护理、健康管理为一体的高品质大型康养社

区（小镇），打造安康高端康养标杆，为省内外适宜群体提供沉

浸式康养服务。注重发挥房地产项目辐射带动效应，建设一批满

足生态休闲、保健养生、疗养文娱等高层次康养社区。支持鼓励

存量商品房转型发展康养项目，大力发展“社区+物业+养老”新

模式，推进老年人日常休闲、文化服务、体育健身、继续教育等

融合发展，形成特色康养小区。每个县（市、区）建成“宜居、

宜医、宜养”的康养公寓或康养特色社区 1 个以上，形成高品质

宜居康养产业集群，提升区域影响力。（市民政局牵头，市发改

委、市住建局、市自然资源局、市文旅广电局、市卫健委按照职

责分工负责）

2.多元化发展文旅康养。加快推动市域内 A 级旅游景区对老

年人、学生等群体实行免门票政策，推动景区因地制宜丰富服务

内容，提升服务水平。依托全市自然气候条件和农业资源，以生

态观光、生态体验、乡村生活、天然氧吧、避暑纳凉为特色，大

力发展农家民居，吸引旅客租房度假康养。推进健康养生项目与

种植养殖基地、农耕文化、民俗风情相结合，设计田园休闲健康

旅游精品线路，拓展面向川鄂渝的农业康养休闲区。深化与陕北、

关中等环境差异较大地区的旅居养老合作，推动与海南、东北等

旅游度假目的地的季节性联动合作，建立资源共享、交通互联、

人员互往的旅居养老合作机制。推动康养旅游体验特色化，打造

一批适应旅游市场推广需求的旅居度假主题精品路线，培育省级

旅居养老基地 10 个、创建等级旅游民宿 10 家，打造“秦巴福地
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硒养安康”旅居养老品牌。丰富疗休养产品供给，大力开发适合

疗休养特点的气候康养、森林康养、温泉康养等新模式新业态，

吸引省内外劳动模范、一线技术工人等各类群体来安康疗休养。

（市文旅广电局牵头，市发改委、市民政局、市农业农村局、市

卫健委、市林业局、市招商局、市总工会按照职责分工负责）

3.一体化发展健身康养。深入推进体卫融合，推动健康关口

前移，建立相关部门协同、全社会共同参与的运动健康新模式。

打造“一县一品”精品赛事，提升生态运动会、汉江龙舟节、马

拉松、村 BA 等赛事水平。广泛开展低空飞行训练与体验、户外

拓展、山地自行车、攀岩等体育休闲活动，积极推广太极拳、八

段锦、五禽戏等传统养生运动项目。每年举办县级及以上体育赛

事活动 80 场次以上，全力打造秦巴健康活力之城。开展国民体

质监测、国家体育锻炼标准测验达标活动，到 2027 年，新增各

级社会体育指导员 800 名以上，全市经常性参加体育锻炼人数达

到 43%。深入挖掘本地自然生态、农林产业、优秀传统文化中

的康养理念和元素，打造一批以自然教育、绿色农业、中医药

文化、非遗手工制作为主题的康养研学课程体系，推动安康“研

学+旅游”纵深化、多层次、链条式发展。（市教体局牵头，市民

政局、市文旅局、市招商局、市卫健委按照职责分工负责）

4.特色化发展食品康养。深入实施国民营养计划，构建以营

养需求为导向的现代食品产业体系，促进食品安全、营养、健康

服务协调发展。加快发展具有区域特色的绿色食品、有机农产品

和地理标志产品，推广绿色有机蔬菜、水果、粮食、水产等优质

农产品，建设一批绿色、生态、有机农产品生产基地，增强安康
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美食核心竞争力，打造秦巴生态“养生宴” ，推进“安康味道”

美食品牌建设。围绕紫阳富硒茶、平利绞股蓝、岚皋魔芋、镇坪

黄连、旬阳拐枣、宁陕猪苓、宁陕天麻等国家地理标志产品，支

持相关企业、科研院所加强药食同源产品研发，加快产业化、规

模化进程。加快特殊医学功能食品产业发展，推进研发、孵化、

检测、展览、交易等服务平台建设，打造特医食品产业高端集聚

地。（市商务局牵头，市市场监管局、市农业农村局、市文旅广

电局、市科技局、市卫健委按照职责分工负责）

5.数字化推动智慧康养。依托互联网平台、手机应用程序等，

探索预防、医疗、康复、护理、安宁疗护等相衔接的覆盖全生命

周期的智慧康养服务体系。鼓励医疗机构应用 5G、超高清视频、

医疗机器人等新一代信息技术及智能设备，开展远程会诊、远程

康复指导等医疗服务。推进互联网适老化及无障碍改造，帮助老

年人跨域“数字鸿沟”。鼓励企业拓展老年用品和服务项目供给，

全面对接多层次、多样化、个性化养老服务需求。探索建设“安

康康养”数字化综合服务平台，为市场主体和消费者精准匹配资

源、政策，实现线上点单、线下服务。（市数据局牵头，市工信

局、市商务局、市民政局、市卫健委按照职责分工负责）

三、保障措施

（一）强化组织领导。成立以市长为组长，分管副市长为副

组长，各县（市、区）政府主要领导、市直相关部门主要负责人

为成员的康养产业工作推进专班，下设医养结合、健康养老、文

旅康养、健身康养、秦巴医药、富硒食品、智慧康养七个产业发

展专项工作组，分别由市卫健委、市民政局、市文旅广电局、市
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教体局、市市场监管局、市商务局、市数据局牵头负责。各专项

工作组负责制定专项产业实施方案，明确目标和任务，确保有序

推进。（市文旅广电局、市教体局、市民政局、市市场监管局、

市卫健委、市商务局、市数据局、市发改委按照职责分工负责）

（二）强化要素保障。严格落实中省各项支持鼓励康养产业

发展的政策措施，强化不同产业领域的政策保障。多方式扩大康

养服务设施供给，将养老机构、社区日间照料中心、中央厨房、

护理站、老年大学等纳入公共服务设施建设体系。优先将康养项

目以及民宿、乡村旅游等新产业、新业态项目纳入村庄规划，满

足必要的建设用地和设施设备需求。鼓励金融机构针对康养产业

特点创新和优化金融服务。探索发展商业性长期护理保险、个人

税收递延型养老保险等涉老保险产品，加快构建与基本医疗保险

和长期护理保险制度相衔接的多层次保险保障体系。（市发改委、

市自然资源局、市住建局、市财政局、市文旅广电局、市民政局、

市卫健委、市医保局、安康金融监管分局、人行安康分行按照职

责分工负责）

（三）强化人才支撑。积极引导家政、医疗等行业从业人员

参与康养服务，加快建设专（兼）职和志愿者相结合的康养服务

人才队伍。构建“学历教育+非学历教育+继续教育+实习实训”

四位一体人才培养模式，鼓励支持安康学院和安康职业技术学院

等职业（技工）院校设置康养相关专业和课程，加快培养老年医

学和社会工作等方面专业人才。支持开展康养产业校企合作、产

教融合，订单定向培养康养专业人才。鼓励支持医养结合机构专

业技术人员申报医疗卫生系列职称，鼓励大中专院校和高校毕业
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生在康养机构稳定就业。（市人社局、市教体局、市民政局、市

卫健委、安康学院、安康职业技术学院按照职责分工负责）

（四）强化综合监管。将目标任务落实情况纳入各级政府及

相关部门的年度重点工作。建立康养产业统计监测评价体系，对

推进落实情况进行跟踪问效。建立健全康养产业监管体系，加强

对康养机构、康养产品的质量与安全监管，规范市场秩序，保障

消费者合法权益。（市卫健委、市民政局、市文旅广电局、市教

体局、市市场监管局、市商务局、市数据局、市统计局按照职责

分工负责）

（五）强化宣传引导。大力推广健康生活方式，广泛开展健

康教育宣传，健全完善宣传网络，持续提升居民健康素养水平。

积极宣传推广康养产业发展先进典型，营造良好氛围。采取“请

进来”“走出去”等方式，加大安康康养产业发展区位优势、环

境优势、政策优势的宣传推介力度，着力打造“享健康到安康”

健康安康康养品牌。（市委宣传部、市文旅广电局、市卫健委、

市民政局、市教体局、市市场监管局、市商务局、市数据局按照

职责分工负责）

附件：安康市康养产业高质量发展三年行动方案（2025-2027

年）重点项目表
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附件

安康市康养产业高质量发展三年行动方案（2025-2027 年）重点项目表
序

号

项目

分类
项目名称 建设地点 建设内容及规模 建设年限 总投资（万元） 责任单位 备注

1

医疗

服务

支撑

安康市老年医院

建设项目

市中医院

高新院区

打造一站式老年医疗，康复学科，为老年患者提供优质、便捷、

高效的诊疗服务。同时拓展安宁疗护病床，提供全方位的关怀

和监护，提高患者的生命质量。

2025-2027 8000 市卫健委

2
高新中医康养

护理中心

市中医院

高新院区

提供集医养结合、中医康复、健康体检、临终关怀、中药涉老

产品开发、社区居家养老服务等为一体的中医药康养护理服

务。

2025-2027 8000 市卫健委

3
电建医疗老年医院

建设项目
电建医疗医院

打造一站式老年医疗，康复学科，为老年患者提供优质、便捷、

高效的诊疗服务。同时拓展安宁疗护病床，提供全方位的关怀

和监护，提高患者的生命质量。

2025-2027 5000 市卫健委

4
汉滨区茨沟区

域医疗分中心

汉滨区茨沟

镇卫生院
新建综合楼 1 栋，面积 1850 平方米。 2025-2027 680

汉滨区

政府

5
汉滨区流水区域

医疗分中心

汉滨区流水

镇卫生院
综合楼康养病区综合能力提升改造。 2025-2027 1000

汉滨区

政府

6

汉滨区中医医院

医养结合服务能

力建设项目

汉滨区中医医

院城东院区

建设健康体检中心、养生咨询区、中医养生治疗区、生活休闲

区，购置相关配套设施设备。
2025-2027 8500

汉滨区

政府

7

汉滨区吉河镇中

心卫生院医养结

合建设项目

汉滨区吉河镇
改造医养结合用房 791 平方米及设备购置，设置医养结合床位

25 张。
2025-2026 450

汉滨区

政府

8
汉阴县颐养堂老年

养护院建设项目

汉阴县中医医院

老院区

设护理型床位 400 张，同时配套建设附属办公用房、停车场、

老人活动中心、场地硬化、绿化、亭台长廊、围墙及消防设施

改造提升等基础设施。

2025-2027 6000
汉阴县

政府
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9

医疗

服务

支撑

汉阴县智慧医疗示

范项目
汉阴县人民医院

打造集智慧服务、管理、护理、医技、区域协同于一体的数字

化智慧医院。
2025-2027 5000

汉阴县

政府

10
石泉县中医医院老

年医院建设项目
石泉县中医医院 8000 平方米，新建 5500 平方米。 2025-2027 9400

石泉县

政府

11

镇坪县中医医院康

复康养中心建设项

目

镇坪县中医医院
规划总建筑面积 12000 平方米，规划设置康复康养床位 150

张。
2025-2027 8000

镇坪县

政府

12
白河县第二人民医

院综合楼建设项目
白河县茅坪镇 建筑面积 10099.69 平方米，地上 11 层，地下 1 层。 2023-2025 10000

白河县

政府

13
白河县中医医院综

合楼建设项目
白河县城关镇

建成中医骨伤科、老年病科、中医适宜技术推广中心等科室，

并配套建设附属基础设施及购置相关设备。
2025-2026 14500

白河县

政府

14
白河县人民医院仓

上分院建设项目
白河县仓上镇

建筑面积 7500 平方米，并配套建设附属基础设施，购置相关

设备。
2025-2026 7000

白河县

政府

15

医养

康养

项目

安康市中心医院

江北院区医养项目

市中心医院

江北院区

总规划建筑面积 55000 平方米；建设中高端集中式康养社区，

建设康养住宅和公寓 1650 套，总面积 167700 平方米。
2025-2027 113000 市卫健委

16
安康市高新医院二

期规划项目
安康高新区

建设健康管理中心、名医工作站、老年病科研中心、老年康养

中心、中医康复中心、运动康复中心等。
2025-2027 100000

高新区管

委会

17

安康市第二老年公

寓（安康市认知障

碍症老年人介护中

心）

平利县城关镇
建设用地 20 亩，建筑面积 13805.56 平方米，设置床位 310

张。
2025-2027 10500 市民政局

18
旬阳市吕河区域养

老服务中心项目
旬阳市吕河镇 占地约 15 亩，建筑总面积 7200 平方米。 2025-2027 5948

旬阳市

政府
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19

医养

康养

项目

旬阳市铜钱关区域

养老服务中心项目
旬阳市铜钱关镇 占地约 16 亩，建筑总面积 9400 平方米。 2025-2027 6508

旬阳市

政府

20
旬阳市医养康养服

务中心项目
旬阳市城关镇 占地约 20 亩，建筑面积 22450 平方米。 2025-2027 14900

旬阳市

政府

21

汉阴县失能失智老

年人护理院建设项

目

汉阴县城关镇
规划用地 30.47 亩，建筑面积 21250 平方米，设床位 500 张，

同时配套建设附属办公用房、停车场、老年人活动中心。
2025-2027 10625

汉阴县

政府

22

紫阳县社区居家养

老服务网络建设项

目

紫阳县 建设全县社区居家养老服务网络，包括平台建设、场地建设。 2025-2027 10000
紫阳县

政府

23

紫阳县镇级综合养

老服务中心建设项

目

紫阳县
新建 17 处综合养老服务中心，每处建筑面积不低于 900 平方

米，设置床位不少于 30 张，并配套设施设备。
2025-2027 17000

紫阳县

政府

24

平利县镇级综合养

老服务中心改造项

目

平利县

改造 7 个综合养老服务中心，设置娱乐室、康复训练室、会议

室、休息室、医务室、餐厅、卫生间、心理疏导室，安装网络

监控系统，配置养老床位等。

2025-2026 360
平利县

政府

25
旬阳市医养综合服

务体建设项目
旬阳市

依托旬阳市、镇医疗卫生机构，为老年人群提供医疗、养老、

照护、康复、保健、养生、娱乐等服务，完善养老服务体系，

发展银发经济。

2025-2027 30000
旬阳市

政府

26

旬阳市妇幼保健院

医养结合服务中心

建设项目

旬阳市 改建装修面积 4500 平方米，设置床位 100 张。 2025-2027 2000
旬阳市

政府

27
镇坪县华坪镇中药

康养度假基地项目
镇坪县

建设镇坪道地中药材种植基地、中药材观光园及展示厅、中药

材主题康养中心、康养精品民宿、中药材深加工基地。
2025-2027 25000

镇坪县

政府

28

白河县茅坪区域综

合养老服务中心建

设

项目

白河县茅坪镇
设置医护床500张，占地面积为19900平方米，建筑面积 25000

平方米，配套医疗室、保健室、老年活动室等设施。
2025-2027 7500

白河县

政府
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29

医养

康养

项目

白河县西营区域养

老服务中心建设项

目

白河县西营镇
床位 350 张，总建筑面积 14875 平方米，提供全日托养、日常

照理、上门服务。
2025-2027 5250

白河县

政府

30

白河县黔程养老服

务中心医养结合建

设

项目

白河县茅坪镇
设医务室、护理室、理疗保健室、多功能康复训练室等，配置

医疗保健、康复、护理及理疗设施。
2025-2026 1500

白河县

政府

31

白河县麻虎区域养

老服务中心（敬老

院）建设项目

白河县麻虎镇

设置床位 150 个，建筑面积 6380 平方米，新建生活用房、医

疗保健用房、公共活动用房、厨房、餐厅等，配套建设消防、

取暖、无障碍、监控设施等。

2025-2026 3280
白河县

政府

32
安康高新区花园敬

老院建设项目
安康高新区 打造集康体、养老、照料于一体的现代化养老服务机构。 2025-2027 6000

安康高新区管

委会

33
医养结合康养中心

建设项目
安康高新区

新建医养结合康养中心 1座，建设医疗门诊、接待中心、老年

大学、护理医院、高端护理型单元及餐厅。
2025-2027 15000

安康高新区管

委会

34
国际颐养中心建设

项目
宁陕县

建设集医疗、保健、康复、居住、娱乐等多种功能于一体的区

域医养中心。
2025-2027 28000

宁陕县

政府

35
恒口示范区医养结

合康疗中心项目
恒口示范区

建设智慧养老、老年病防治、康复养生、临终关怀为一体的医

养康养中心。
2025-2027 30000

恒口示范区管

委会

36
岚皋县滔河镇中草

药康养度假区
岚皋县

将中草药种植和康养度假产业结合，打造融合自然养生、农业

种植、休闲度假等功能于一体的中草药康养旅游示范基地。
2025-2027 30000

岚皋县

政府

37
岚皋县医养综合体

项目
岚皋县

配备专业医疗养生照护团队，提供医疗、照护、康复、养生、

娱乐为一体综合性颐养服务。
2025-2027 23000

岚皋县

政府

38
恒口硒疗养生基地

建设项目
恒口示范区

建设农产品加工体验区、民宿酒店、医疗保健区、硒产品加工

展览区、娱乐区等，配套建设停车场、旅游厕所及其它辅助设

施。

2025-2027 10000
恒口示范区管

委会

39
恒口中医理疗示范

基地项目
恒口示范区

提供优质理疗服务、培养专业人才，建设区域内有影响力的中

医理疗中心。
2025-2027 12000

恒口示范区管

委会
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40

医养

康养

项目

恒口中医药健康养

生基地建设项目
恒口示范区

建设中药试种园、中药育苗园、中药展示馆、中药制作坊、中

医食疗馆、中医美容院、中药文化廊等，配套休闲餐饮、娱乐

服务及其它附属设施设备。

2025-2027 12000
恒口示范区管

委会

41

康养

多业

态融

合

汉阴县城关镇五一

村生态旅游开发

项目

汉阴县

建设“月畔湾生态园”，第一期用地面积 40 亩，建设生态观

光养生餐厅及基础配套建设；第二期用地面积 60 亩，建设动

物园、游乐园、无公害农产品种植加工厂房、文旅观光、酒店、

商超、健身等配套建设；第三期用地面积 20 亩，建设康养及

医养中心。

2025-2027 51500
汉阴县

政府

42
汉阴县凤堰古梯田

景区旅游建设项目
汉阴县

总建筑面积 15200 平方米，由茨沟移民文化故事谷、堰坪追思

脊梁景观区旅游综合、田湾田园农舍、中银凤江人民公社景点、

东河农耕文化展示区、堰坪龙王沟汽车露营基地六大板块组

成。

2025-2027 28780
汉阴县

政府

43
汉阴县老君关区域

文旅综合提升项目
汉阴县

改造提升老君关游客服务中心 5100 平方米，建设游客休息室

10 间，多功能智能生态露营停车场 1 处。
2025-2027 3600

汉阴县

政府

44
本草溪谷项目

（一期）
石泉县

开发五味子饮片、果酒、果酱、鲜果保健食品及地方特色食品；

推进中药材种植、农旅观光、中医药养生旅游、康养旅居、中

医未病诊疗等相结合的一、二、三产深度融合发展。

2025-2027 45000
石泉县

政府

45
金蚕小镇温

泉酒店项目
石泉县

依托池河镇五爱村温泉地热资源，建设高档温泉酒店及配套温

泉度假疗养场所约 1000 平方米，配套建设餐饮、休闲、农业

体验等设施。

2025-2027 12000
石泉县

政府

46
巴山之巅正阳草

甸旅游区建设项目
平利县

依托正阳高山草甸优美的自然景观和森林峡谷的高浓度负氧

离子健康环境，打造养老、养生、医疗等多种业态，满足高收

入群体的康养娱乐需求。

2025-2027 11000
平利县

政府

47

平利县马盘山生态

农业观光园森林康

养基地建设项目

平利县

建设游客集散中心、森林养生度假公寓、游憩康养区、森林康

养休闲长廊、山之谷 SPA 水疗中心、山地运动康养区及道路交

通等。

2025-2027 2000
平利县

政府
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48

康养

多业

态融

合

平利县道地中药材

康养小镇项目
平利县

建设党参、木香、大黄、玄参、黄连等道地中药材种植基地

20000 亩，将中药材与旅游、休闲、康养等产业相结合，推进

药食同源产品研发和资源综合开发利用。

2025-2027 10000
平利县

政府

49
“化龙谷”森林康养

度假景区建设项目
镇坪县

建设集自然探索、休闲养生、文化体验于一体的综合性度假景

区。
2025-2027 30000

镇坪县

政府

50
鸡心岭驿站主题民

宿项目
镇坪县 打造集休闲度假、健康养老于一体的主题民宿。 2025-2027 9000

镇坪县

政府

51
镇坪红岩寨景区开

发建设项目
镇坪县

打造集富硒健康养老、休闲度假、自然观光和文化体验于一体

的综合性旅游胜地。
2025-2027 20000

镇坪县

政府

52

元泰中药康养园

“代安长寿谷”温

泉度假区项目

镇坪县
建设温泉和中药养生基地项目，打造环境优美、空气清新、水

质优良的天然氧吧。
2025-2027 30000

镇坪县

政府

53
“龙湖”宿集康养

旅游项目
宁陕县

依托龙王镇中华村龙湖优势资源，新建民宿 10 处；沿河修建

钓鱼位 100 个，码头 2处，配套游船 6 条；修建横跨湖面玻璃

栈道 150m，玻璃漂流水滑道 80m；对火镰砭古街进行整体商业

化改造。

2025-2027 40000
宁陕县

政府

54
上坝河国家森林公

园民宿项目
宁陕县

打造具有地方特色、露营、民宿、健康养生、自然体验于一体

的生态旅游目的地。
2025-2027 8000

宁陕县

政府

55
宁陕县食用菌精深

加工项目
宁陕县 开发高品质的食用菌产品，提供高品质康养美食。 2025-2027 6000

宁陕县

政府

56
大羊山旅游康养基

地建设项目
旬阳市

依托大羊山自然风光，打造羊山探秘、羊山观云海、羊山生物

研究、羊山溪流寻源、羊山草甸野居等多项目承载的高端旅游

康养基地。

2025-2027 16000
旬阳市

政府

57
富硒拐枣种植园区

建设项目
旬阳市

打造富硒农业、生态旅游、健康养生于一体的富硒拐枣产业示

范园区。
2025-2027 5000

旬阳市

政府
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58

康养

多业

态融

合

森林浴场“天然氧

吧”国家森林康养

基地试点建设项目

岚皋县

建设接待中心、森林康复中心、健身步道、森林浴场、食疗馆、

中药医疗馆等，打造集自然体验、健康养生、休闲度假于一体

的国家级森林康养基地。

2025-2027 60000
岚皋县

政府

59
南宫山生态旅游康

养集聚区建设项目
岚皋县

建设康养度假山庄、精品民宿等，打造生态观光、康养旅居森

林康养旅游度假区。
2025-2027 30000

岚皋县

政府

60
紫阳县高端硒疗康

养度假区建设项目
紫阳县

打造集健康、休闲、养生于一体的综合性度假区，为游客提供

高品质硒疗康养体验。
2025-2027 24000

紫阳县

政府

61 关坪山田园综合体 紫阳县
以田园农旅文化为主题，建设融合现代农业、生态旅游、文化

创意等元素创新型田园综合体。
2025-2027 8000

紫阳县

政府

62
恒口温泉康养

基地项目
恒口示范区

依托恒口庆丰村地热资源，建设占地 100 亩的温泉旅游度假

区，建设温泉度假酒店、温泉水世界及温泉疗养等，配套建设

娱乐设施、康养设施、餐饮设施及停车场等。

2025-2027 7000
恒口示范区管

委会

63
凤凰山生态康养

民宿项目
恒口示范区 依托凤凰山，结合现代康养理念，建设高端品质民宿。 2025-2027 12000

恒口示范区管

委会

64
恒河生态康养民宿

项目
恒口示范区

打造恒口畔边康养旅居胜地，为中老年人提供健康咨询和养生

建议，量身定制康养计划。
2025-2027 15000

恒口示范区管

委会

65
牛山康养园区建设

项目
恒口示范区

打造集富硒旅居养老、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康

养胜地。
2025-2027 22000

恒口示范区管

委会

66
瀛湖田园综合体

项目
瀛湖生态旅游区

引进先进农业技术、发展高效生态农业、开发特色乡村旅游产

品。
2025-2027 45000

瀛湖生态旅游

区管委会

67
瀛湖亲水主题民宿

体验项目
瀛湖生态旅游区

打造集富硒度假、健康养老、亲水体验于一体的综合性休闲度

假胜地。
2025-2027 16000

瀛湖生态旅游

区管委会

68
香溪洞森林康养项

目
香溪洞风景区

打造集森林康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 15000

汉滨区

政府

69
安康瀛湖生态旅游区

低空旅游康养项目
瀛湖镇桥兴村

打造集低空体验、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 98000

瀛湖生态旅游

区管委会
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70

康养

多业

态融

合

恒口南月村森林康

养综合体建设项目

恒口示范区南月

村

打造集森林康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 12500

恒口示范区管

委会

71
状元沟农旅康养建

设项目
白河县双丰镇

打造集农旅康养康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康

养胜地。
2025-2027 25000

白河县

政府

72
桃花溪森林康养区

建设项目
广佛镇铁炉村

打造集森林康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 2000

平利县

政府

73
汉江夜游综合开发

项目
江北街道办 打造集“吃住游购娱”一体的精品旅游线路。 2025-2027 3600

汉滨区

政府

74
蜀河镇历史文化名

镇建设项目

旬阳市蜀河镇蜀

河社区

打造集文旅康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 4420

旬阳市

政府

75
白鹭湾康养社区项

目
宁陕县城关镇

打造集旅居康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 140000

宁陕县

政府

76

岚皋县南宫山镇宏

大村狮子湾康养民

宿集群建设项目

岚皋县南宫山镇
打造集旅居康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 4000

岚皋县

政府

77
隐居乡里三柳民宿

建设项目
汉阴县双河口镇

打造集旅居康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综合性康养胜

地。
2025-2027 5000

汉阴县

政府

78
石泉县特色民宿集

群建设项目
石泉县各相关镇

打造集特色名宿、旅居康养、健康养生、休闲娱乐为一体的综

合性康养胜地。
2025-2027 30000

石泉县

政府

79
镇坪县大湖溪舍民

宿项目
镇坪县城关镇 打造集旅居康养、健康养生、休闲娱乐为一体的度假康养胜地。 2025-2027 4200

镇坪县

政府

80

陕甘茶马古道

AAAA 景区巩固提

升项目

紫阳县向阳镇 打造集文旅康养、健康养生、休闲娱乐为一体的精品路线。 2025-2027 5000
紫阳县

政府

合计 1536501
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抄送：市委各工作部门，市人大常委会办公室，市政协办公室，市纪

委办公室，安康军分区。

市中级法院、检察院，各人民团体，各新闻单位。

中、省驻安各单位。


